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令和３年度 日本看護協会代議員及び予備代議員の選出について

　　　新年、あけましておめでとうございます。2020年は子年。子年は十二支の始
まり、エネルギーを蓄えて次に向かってゆく年であり、また、ネズミは子孫繁栄の
象徴でもあります。兵庫県看護協会も今までの取り組みを基盤に、AIやICTの活用
等により新たな看護を創造し、人生100年時代の県民の幸せと看護職のやりがいを
向上させるよう、事業の強化を図っていきたいと思っています。

【エネルギーを蓄え次に向かう】今年は阪神・淡路大震災から25年を迎えます。阪神・
淡路大震災を契機に災害支援・看護の取り組みが始まり、災害復興支援としての「ま
ちの保健室」活動が開始されました。この間に「まちの保健室」は、健康寿命の延伸
や住民の防災意識の向上へと活動を発展させてきました。2040年高齢者数がピークを迎えます。また、地球
温暖化の影響で自然災害が今以上に規模が大きくなり多発すると言われています。このような変化に対応で
きるよう、県民の自助・共助の取り組みの推進にむけて「まちの保健室」活動をさらに充実させていきたいと
思います。もう1つは、AI、ICTの活用です。治療や診断にはロボット手術やAIによる画像診断等が取り入
れられ、インターネットを使った遠隔治療等も普及してきています。看護にも、モニタリングや見守りロボ
ット、介護支援ロボットなど開発されており、今後ますます普及してゆくものと思われます。患者に良いケ
アを効果的・効率的に実施するためにこれらの機器を有効に使うには、看護業務に対する発想の転換を図る
必要があります。現場で働く看護職が発想の転換を図れるよう、様々な情報発信を行っていきたいと思います。

【子孫繁栄】2018年の日本の女性の合計特殊出生率は1.42です。女性が90%以上を占める看護職が、子どもを
産み育てやすい職場環境を整え、かつ男性の育児参加の推進も図っていきたいと思います。また、今年はナ
イチンゲール生誕200年の年にあたります。ナイチンゲールの「看護の心・ケアの心」を看護職だけではなく、
県民にもネズミ算式に普及していき、来るべき2040年に備えたいと思います。
　2020年の種が、芽を出し成長しきれいな花をつけるよう、会員の皆様をはじめ兵庫県内の看護職の皆さま
と県民の皆様が「ONE　TEAM」になって取り組めるよう、看護協会職員一同頑張ります。子年も、ご支援
のほど、よろしくお願いします。

公益社団法人　兵庫県看護協会　会　長　成田　康子

2040年に向けて県民と看護職がONE TEAMに

令和2年2月15日発行予定の日本看護協会協会ニュースにおいて、選出にかかる公示が行われた後、
本会ホームページに掲載します。 選挙管理委員会　

11月28日（木）、
天皇陛下御即位京都御所茶会に
お招きをいただき出席しました。

招待状と記念品の
ボンボニエール

　12月10日（火）、井戸知事に、看護を支
援する議員の会の皆様、看護連盟会長と
ともに、令和2年度予算編成に対する要
望書を提出しました。

〈要望事項〉
１.看護職確保定着事業の強化
２.看護教育の充実、質の高い

看護師の養成
３.地域包括ケアシステムにおけ

る看護提供体制の推進
４.特定行為に関する看護師養

成推進

令和2年度予算編成に対する要望書を
　　　　　　　兵庫県知事へ提出しました。
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受賞された方をご紹介します。心よりお祝い申し上げます。

令和元年　秋の叙勲（瑞宝双光章）
岩崎　妙子 様 元市立加西病院

松浦　正子 様 元神戸大学医学部附属病院

森　　えみ 様 元兵庫県立西宮病院

令和元年度　厚生労働大臣表彰
母子保健家族計画事業功労者（個人の部） 高橋　八重子　様 たかはし助産所

社会福祉事業従事功労者 平山　奈緒子　様 西宮すなご医療福祉センター

令和元年度　神戸市看護のともしび賞表彰式

井口 いづみ 様 介護老人保健施設リハ神戸 得能　 優子 様 兵庫県災害医療センター

池町　 仁志 様 垂水病院 外山 真由美 様 神戸百年記念病院

糸田　 桂　 様 やまだ整形外科クリニック 西田 由紀子 様 介護老人保健施設ハーベスピア

大森　 幸子 様 神戸市立医療センター西市民病院 野村 美智子 様 神戸赤十字病院

兼光 こずえ 様 井上クリニック外科胃腸科 堀場　 里美 様 兵庫県立こども病院

柴本 かすみ 様 小野クリニック 山本　 幸子 様 明芳病院

園田 　慶子 様 真星病院 山元　 富美 様 神戸海星病院

竹久　 敏子 様 赤塚クリニック （50音順）

　11月２日（土）に看護協会ハーモニーホールにお
いて、第27回神戸市看護のともしび賞の表彰式が執
り行われました。
　表彰式終了後、在宅医療に関する講演会が開催さ
れ、「神戸のまちで自分らしく暮らすには～訪問看
護の魅力～」をテーマに、一般社団法人だんだん会 
理事長 宮崎 和加子氏にご講演いただきました。

公益社団法人兵庫県看護協会
まちの保健室阪神北支部　「宝塚市安倉西住宅」

令和元年度　ひょうご県民ボランタリー　
　　　  活動賞（団体の部）
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令和２年度 兵庫県看護協会代議員・予備代議員候補者名簿

　２月に各支部において支部会員会が開催されます。
　この会員会は、各支部を代表する代議員・予備代議員を選出する大切な機会ですので、是非ご出席をお願
いします。各支部会員会の議案は、ホームページの支部活動をご覧ください。　

　支部会員会の決議には、過半数以上の会員の出席が必要になりますので、やむを得ず会員会を欠席される
場合は、委任状を本会事務局へご提出ください。
　委任する相手方は、所属される支部の地区理事（支部代表）、又は他の会員としてください。
※委任状は期日までに郵送でお送りください。

代議員（212名） 予備代議員（212名）

支部会員会について ご出席をお願いします！

支部会員会を欠席される方は委任状が必要です！

令和元年度　支部会員会開催予定	 ※受付は開催時間の30分前から開始

支　部 開催日（令和2年） 時　　間 会　　　　場

阪 神 南 2月13日（木） 15：00〜17：00 西宮医療会館 
西宮市池田町13-2　TEL:0798（26）0661

阪 神 北 2月21日（金） 14：30〜16：30 宝塚商工会議所　
宝塚市栄町2丁目1番2号 ソリオ2（6階） TEL：0797（83）2211

神戸東部 2月25日（火） 14：00〜16：30

兵庫県看護協会 
神戸市中央区下山手通5-6-24　TEL:078（341）0190神戸中部 2月20日（木） 15：00〜17：00

神戸西部 2月21日（金） 14：00〜16：30

東　　播 2月  8日（土） 10：00〜12：00 兵庫県立大学 地域ケア開発研究所 3階 
明石市北王子町13ｰ71 兵庫県立大学明石看護キャンパス内 TEL：078（925）9605

北　　播 2月22日（土） 13：00〜16：00 小野市うるおい交流館エクラ
小野市中島町72番地　TEL:0794（62）5080

西　　播 2月  8日（土） 14：00〜16：00 姫路商工会議所　新館201 
姫路市下寺町43 TEL：079（222）6001

但　　馬 2月  8日（土） 13：30〜16：00 兵庫県立但馬長寿の郷　郷ホール 
養父市八鹿町国木594-10　TEL:079（662）8456

支部名 № 氏　名 職種 勤　務　先

阪
　
神
　
南

1 清 水 　 直 美 看 兵庫医科大学病院
2 吉 田 　 智 子 看 兵庫医科大学病院
3 比留間ゆき乃 看 兵庫医科大学病院
4 板谷　富美子 助 兵庫医科大学病院
5 栁 　 多 恵 子 看 明和病院
6 鳥 飼 　 　 智 看 明和病院
7 吉 久 　 昭 子 看 尼崎新都心病院
8 西 岡 亜 衣 子 看 西宮市立中央病院
9 水 谷 　 早 苗 看 西宮協立脳神経外科病院
10 土 田 　 由 美 看 尼崎医療生協病院
11 本 山 　 由 紀 看 つかぐち病院
12 ドネラン洋子 看 西宮協立リハビリテーション病院
13 清 水 佐 知 子 看 武庫川女子大学看護学部
14 大 西 　 愛 美 看 西宮敬愛会病院
15 吉 福 　 清 美 看 上ヶ原病院
16 石 橋 　 陽 子 看 協和マリナホスピタル
17 木 下 　 瑞 恵 看 尼崎だいもつ病院
18 丹 下 　 知 子 看 西宮渡辺心臓脳・血管センター
19 森 本 　 愛 子 看 尼崎中央病院
20 矢 野 　 里 枝 看 大隈病院

支部名 № 氏　名 職種 勤　務　先

阪
　
神
　
南

1 今 村 　 　 綾 看 兵庫医科大学病院
2 末 信 　 正 嗣 看 兵庫医科大学病院
3 長 谷 川 智 子 看 兵庫医科大学病院
4 坂 本 　 由 佳 看 兵庫医科大学病院
5 山 内 　 敏 美 看 明和病院
6 二 宮 由 紀 子 看 明和病院
7 深 田 み ど り 看 尼崎新都心病院
8 新 井 さ ゆ り 看 西宮市立中央病院
9 坂 本 　 友 紀 看 西宮協立脳神経外科病院
10 北 島 　 祥 子 看 尼崎医療生協病院
11 万 代 由 美 子 看 つかぐち病院
12 吉 川 　 直 子 看 西宮協立リハビリテーション病院
13 上 田 　 記 子 看 武庫川女子大学看護学部
14 木 村 真 理 子 看 西宮敬愛会病院
15 石 丸 由 香 子 看 上ヶ原病院
16 吉 丸 　 恵 子 看 協和マリナホスピタル
17 吉 田 　 麻 由 看 尼崎だいもつ病院
18 川 内 麻 里 子 看 西宮渡辺心臓脳・血管センター
19 平 沙 　 由 希 看 尼崎中央病院
20 高 名 由 美 子 看 大隈病院

※勤務先名称は、設置主体等を省略しています。
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支部名 № 氏　名 職種 勤　務　先

阪
　
神
　
南

21 堀 　 　 美 奈 看 合志病院
22 熊 谷 宇 多 子 看 県立尼崎総合医療センター
23 吉 田 　 尚 史 看 県立尼崎総合医療センター
24 橘 　 　 貴 子 助 県立尼崎総合医療センター
25 園 田 　 直 美 看 県立尼崎総合医療センター
26 新 宅 も 仁 香 看 西宮すなご医療福祉センター
27 田 代 　 真 理 看 関西労災病院
28 生 林 　 裕 子 看 関西労災病院
29 﨑 園 　 雅 栄 看 関西労災病院
30 柳 　 　 良 美 看 市立芦屋病院
31 樋 口 　 優 也 准 三好病院
32 宮 上 　 智 子 看 西宮渡邊病院
33 江 本 　 博 子 看 県立西宮病院
34 西 本 有 佳 里 看 県立西宮病院
35 稲 田 　 綾 子 保 西宮市保健所健康増進課
36 高 田 美 那 子 看 笹生病院
37 廣 部 美 千 子 看 安藤病院

阪
　
神
　
北

38 足 立 　 康 宏 看 三田市民病院
39 小 寺 し の ぶ 准 大塚病院
40 中 川 　 清 美 看 兵庫中央病院
41 西 村 　 真 理 看 宝塚リハビリテーション病院
42 山 本 　 奈 美 看 こだま病院
43 豊 倉 　 睦 美 看 宝塚市立病院
44 大 野 亜 希 子 看 宝塚市立病院
45 左 海 　 厚 子 看 宝塚磯病院
46 杉 本 　 文 子 助 市立伊丹病院
47 佐 藤 　 善 美 看 伊丹せいふう病院
48 福 山 　 貴 子 看 祐生病院
49 前 田 　 正 美 看 近畿中央病院
50 佐 仲 　 一 樹 看 伊丹恒生脳神経外科病院
51 岸 本 留 美 子 看 訪問看護ステーションスイトピー
52 安 井 　 美 穂 看 ベリタス病院
53 長 野 　 美 保 看 協立温泉病院
54 井 上 　 裕 子 看 第二協立病院
55 松 本 な ぎ さ 看 協立病院
56 大 町 　 亜 衣 看 市立川西病院
57 藤 田 裕 美 子 看 生駒病院
58 小 西 　 雅 美 保 丹波篠山市保健福祉部保健課
59 溝 端 　 美 保 看 兵庫医科大学ささやま医療センター
60 橋 本 さ ゆ 理 看 大塚病院
61 坂 谷 　 和 代 看 特別養護老人ホーム丹寿荘

神
戸
東
部

62 吉 野 　 麻 美 看 神鋼記念病院
63 矢 倉 　 有 里 看 神鋼記念病院
64 宮 原 　 里 枝 看 六甲病院
65 高 田 　 郁 子 看 西記念ポートアイランドリハビリテーション病院
66 高 橋 　 拓 也 准 西病院
67 山 名 比 呂 美 看 兵庫県災害医療センター
68 森 下 ひ ろ え 看 神戸赤十字病院
69 設 楽 希 代 子 看 神戸赤十字病院
70 寺 杣 や よ い 看 神戸労災病院
71 赤 坂 　 友 美 看 神戸労災病院
72 末 神 　 純 子 助 神戸市立医療センター中央市民病院
73 前 田 　 淳 子 看 神戸市立医療センター中央市民病院
74 後 山 　 文 子 看 神戸市立医療センター中央市民病院
75 成 島 　 佳 代 看 神戸市立医療センター中央市民病院
76 田 川 　 早 苗 看 神戸市立医療センター中央市民病院
77 雑 賀 　 貴 子 看 神戸市立医療センター中央市民病院
78 伊 丹 　 照 美 看 県立こども病院
79 松 下 伊 都 子 看 県立こども病院
80 河 野 　 早 苗 看 県立こども病院
81 西 田 　 和 美 看 神戸海星病院
82 森 川 　 靖 子 看 神戸低侵襲がん医療センター
83 長 岡 利 恵 子 看 東神戸病院
84 山 根 　 美 佐 看 宮地病院

支部名 № 氏　名 職種 勤　務　先

阪
　
神
　
南

21 西 川 　 真 央 看 合志病院
22 奥 村 　 悦 子 看 県立尼崎総合医療センター
23 上 林 　 洋 平 看 県立尼崎総合医療センター
24 上 田 　 　 紫 助 県立尼崎総合医療センター
25 吉 見 　 朋 子 看 県立尼崎総合医療センター
26 山 下 　 順 子 看 西宮すなご医療福祉センター
27 大 前 　 　 泉 看 関西労災病院
28 足 立 裕 美 子 看 関西労災病院
29 山 本 里 恵 子 看 関西労災病院
30 加 治 佐 直 子 看 市立芦屋病院
31 石 埜 実 千 代 准 三好病院
32 宮 前 　 志 帆 看 西宮渡邊病院
33 表 　 　 真 弓 看 県立西宮病院
34 小 川 か お り 看 県立西宮病院
35 北 原 　 　 綾 保 西宮市子育て事業部保育所事業課
36 鎌 田 有 希 恵 看 笹生病院
37 藤 本 　 香 織 看 安藤病院

阪
　
神
　
北

38 杉 浦 　 清 美 看 三田市民病院
39 北 野 　 美 貴 看 三田市民病院
40 金 谷 小 百 合 看 さんだリハビリテーション病院
41 脇 　 　 　 洋 看 平島病院
42 田 路 み ち る 看 宝塚第一病院
43 相 薗 　 了 子 看 宝塚病院
44 山 本 　 里 美 看 東宝塚さとう病院
45 池 田 　 郁 子 助 市立伊丹病院
46 山 口 　 昌 子 看 市立伊丹病院
47 中 山 　 一 枝  看 伊丹せいふう病院
48 向 井 　 初 美 看 祐生病院
49 皆 木 か お り 看 近畿中央病院
50 塚 本 知 恵 子 看 伊丹恒生脳神経外科病院
51 村 田 　 幸 恵 看 伊丹市医師会准看護高等専修学校
52 氏 原 さ や か 看 ベリタス病院
53 内 山 　 知 枝 看 協立温泉病院
54 寺 本 　 明 世 看 第二協立病院
55 小 林 　 真 理 看 協立病院
56 高 田 さ え み 准 市立川西病院
57 内 村 　 康 恵 看 生駒病院
58 安 達 　 則 子 保 丹波市健康部健康課
59 細 見 　 美 穂 看 県立丹波医療センター
60 山 下 　 智 子 看 岡本病院
61 和 田 　 睦 美 看 介護老人保健施設咲楽荘

神
戸
東
部

62 米 川 　 愛 子 看 神鋼記念病院
63 小 林 　 紀 子 看 神鋼記念病院
64 井 上 　 純 代 看 六甲病院
65 竹 下 　 美 保 看 西記念ポートアイランドリハビリテーション病院
66 谷 口 　 月 恵 准 西病院
67 津 田 　 雅 美 看 兵庫県災害医療センター
68 松 田 由 紀 子 看 神戸赤十字病院
69 山 下 　 宮 子 看 神戸赤十字病院
70 岡 　 　 弘 子 看 神戸労災病院
71 森 田 　 康 介 看 神戸労災病院
72 山 田 　 奈 々 助 神戸市立医療センター中央市民病院
73 飯 塚 　 瑞 恵 看 神戸市立医療センター中央市民病院
74 高 尾 　 佳 美 看 神戸市立医療センター中央市民病院
75 沖 吉 み ど り 看 神戸市立医療センター中央市民病院
76 佐 藤 　 恵 美 看 神戸市立医療センター中央市民病院
77 藤 原 久 美 子 看 神戸市立医療センター中央市民病院
78 粟 田 香 奈 子 看 県立こども病院
79 奈 須 　 　 瞳 看 県立こども病院
80 星 尾 花 菜 子 看 県立こども病院
81 龔 　 　 杏 芳 看 神戸海星病院
82 河 合 百 合 子 看 神戸低侵襲がん医療センター
83 内 村 ひ と み 看 東神戸病院
84 八 木 　 千 鶴 看 宮地病院
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神
戸
東
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85 青 木 　 節 子 看 甲南会医療本部看護部
86 城 下 　 淳 子 看 甲南医療センター
87 松 本 　 悠 子 看 甲南医療センター
88 立 部 　 　 巴 看 六甲アイランド甲南病院
89 山 崎 　 初 美 保 神戸市保健福祉局健康部

神
戸
中
部

90 谷 　 　 杏 奈 保 神戸市北区保健福祉部
91 松 浦 　 美 恵 助 済生会兵庫県病院
92 早 川 　 宏 子 看 JCHO神戸中央病院
93 大 東 　 芳 子 看 JCHO神戸中央病院
94 小掠八 重 香 看 有馬温泉病院
95 稲 田 　 初 穂 看 原泌尿器科病院
96 勝 本 　 敦 子 看 神戸マリナーズ厚生会病院
97 前 田 ひ と み 看 すずらん病院
98 宮 原 昌 利 子 看 小原病院
99 清 水 　 弘 美 看 神戸百年記念病院
100 浅 雄 千 恵 子 看 三菱神戸病院
101 足 立 　 亜 紀 看 川崎病院
102 須 磨 　 郁 美 看 神戸大学医学部附属病院
103 槌 谷 　 　 綾 看 神戸大学医学部附属病院
104 井 野 口 智 昭 看 神戸大学医学部附属病院
105 松 崎 　 宏 志 看 神戸大学医学部附属病院
106 鶴 谷 　 由 紀 看 神戸看護専門学校
107 山 本 　 浩 善 看 県立ひょうごこころの医療センター
108 井 口 い づ み 看 介護老人保健施設リハ神戸
109 深 井 功 一 郎 看 萩原みさき病院
110 新 田 　 早 苗 看 隈病院
111 横 道 美 由 紀 准 吉田病院

神
戸
西
部

112 石 井 須 美 子 看 神戸市立西神戸医療センター
113 山 口 　 陽 惠 助 神戸市立医療センター西市民病院
114 大 山 　 真 琴 看 新須磨病院
115 金 子 　 　 恵 看 県立リハビリテーション中央病院
116 中 尾 　 恵 子 看 公文病院
117 花 岡 　 恭 子 看 適寿リハビリテーション病院
118 田 川 　 千 里 看 北須磨病院
119 齋 賀 由 里 子 看 野村海浜病院
120 落 合 さ と み 准 佐野病院
121 中 山 　 秀 美 看 名谷病院
122 青 森 美 喜 恵 看 舞子台病院
123 福 永 有 紀 子 看 関西青少年サナトリューム
124 笹 岡 　 由 枝 看 協和病院
125 森 内 　 幸 子 看 若草訪問看護ステーション
126 長 田 　 敏 子 看 たまつ訪問看護ステーション
127 加茂田ちどり 看 有料老人ホームエリーネス須磨
128 高 田 　 葉 月 看 西神看護専門学校
129 竹 内 三 津 子 保 神戸市須磨区保健センター

東
　
　
播

130 永 冨 　 宏 明 看 加古川中央市民病院
131 中 田 　 智 廣 看 加古川中央市民病院
132 柳 沢 　 咲 子 看 加古川中央市民病院
133 安 達 左 陽 華 看 明石医療センター
134 嶋 田 　 一 平 看 明石医療センター
135 甲 谷 　 剛 史 看 明石医療センター
136 長 谷 川 智 晴 看 県立がんセンター
137 大 西 　 愛 子 看 県立がんセンター
138 川 根 美 智 子 看 明石市立市民病院
139 菅 原 か お り 看 明石市立市民病院
140 西 田 　 真 紀 看 県立淡路医療センター
141 東 　 か お り 看 県立加古川医療センター
142 藤 原 　 千 恵 看 県立加古川医療センター
143 山 口 　 真 理 看 明石同仁病院
144 西 原 　 圭 子 看 石井病院
145 本 田 ひ と み 看 野木病院
146 濱 田 　 妙 香 看 明海病院
147 金 岡 美 奈 子 看 明石リハビリテーション病院
148 和 田 　 真 希 看 王子回生病院

支部名 № 氏　名 職種 勤　務　先

神
戸
東
部

85 平 野 　 清 美 看 六甲アイランド甲南病院
86 籠 谷 　 張 加 看 甲南医療センター
87 菱 垣 　 真 歩 看 甲南医療センター
88 伊 達 　 貴 子 看 六甲アイランド甲南病院
89 松 原 　 雅 子 保 神戸市保健福祉局健康部

神
戸
中
部

90 江 口 　 亮 太 保 神戸市兵庫区保健センター
91 桑 原 か お り 助 済生会兵庫県病院
92 沖 本 由 紀 子 保 JCHO神戸中央病院
93 江 口 　 由 香 看 JCHO神戸中央病院
94 松 田 　 　 薫 看 有馬温泉病院
95 藤 山 　 千 代 看 原泌尿器科病院
96 坪 田 　 温 子 看 神戸マリナーズ厚生会病院
97 藤 宮 　 文 恵 看 すずらん病院
98 平 野 奈 緒 美 看 小原病院
99 高 田 　 有 希 看 神戸百年記念病院
100 藤 浪 　 久 司 看 三菱神戸病院
101 宮 田 　 真 弓 看 川崎病院
102 岡 林 　 由 香 看 神戸大学医学部附属病院
103 大 江 　 裕 子 看 神戸大学医学部附属病院
104 神 田 　 友 規 看 神戸大学医学部附属病院
105 山 下 　 直 美 助 神戸大学医学部附属病院
106 塚 田 　 浩 司 看 神戸アドベンチスト病院
107 宮 崎 　 美 紀 看 湊川病院
108 井 下 　 訓 見 看 神戸中央病院附属介護老人保健施設
109 藏 澤 　 恵 美 看 にこにこハウス医療福祉センター
110 今 村 　 由 紀 看 萩原整形外科病院
111 山 本 佐 愛 子 准 真星病院

神
戸
西
部

112 舟 津 　 広 美 看 神戸市立西神戸医療センター
113 足 立 　 　 茜 助 神戸市立医療センター西市民病院
114 井 本 　 恵 子 看 新須磨病院
115 長 野 　 美 香 看 県立リハビリテーション中央病院
116 那 須 真 知 子 看 公文病院
117 栗 田 　 　 円 看 適寿リハビリテーション病院
118 中 村 　 祐 子 看 北須磨病院
119 中 尾 　 恵 美 看 野村海浜病院
120 宮 脇 　 直 子 准 佐野病院
121 林 　 　 洋 子 看 名谷病院
122 千 葉 佳 代 子 看 舞子台病院
123 石 井 　 義 秀 看 関西青少年サナトリューム
124 野 津 千 恵 美 看 協和病院
125 空 中 　 純 子 看 若草訪問看護ステーション
126 来 田 香 代 子 看 たまつ訪問看護ステーション
127 斎 藤 　 晴 美 看 有料老人ホームエリーネス須磨
128 林 　 真 奈 美 看 西神看護専門学校
129 大 原 　 昌 子 保 神戸市須磨区保健センター

東
　
　
播

130 赤 尾 　 史 門 看 加古川中央市民病院
131 中 薗 　 美 紀 看 加古川中央市民病院
132 杉 山 　 直 美 看 加古川中央市民病院
133 小 島   恒 美 看 明石医療センター
134 島 内 真 由 美 看 明石医療センター
135 三 木 　 節 子 看 明石医療センター
136 武 本 か お り 看 県立がんセンター
137 松 田 　 直 美 看 県立がんセンター
138 西 　 　 尊 子 看 明石市立市民病院
139 藤 原 　 美 和 看 明石市立市民病院
140 寺 西 　 真 理 看 県立淡路医療センター
141 内 海 　 祐 子 看 県立加古川医療センター
142 蓬 莱 満 里 子 看 県立加古川医療センター
143 藤 井 奈 津 紀 看 明石同仁病院
144 高 根 由 貴 子 看 石井病院
145 大 谷 か お る 看 野木病院
146 笹 　 　 美 加 看 明海病院
147 柴 原 　 由 紀 看 明石リハビリテーション病院
148 谷 石 　 麻 美 看 王子回生病院
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東
　
　
播

149 沼 口 　 幸 司 看 高砂西部病院
150 北 川 　 　 忍 看 順心リハビリテーション病院
151 生 田 ゆ か り 看 甲南加古川病院
152 田 村 さ や か 看 はりま病院
153 福 田 　 哲 子 看 いなみ野病院
154 山 下 　 貢 代 看 翠鳳第一病院
155 大 植 　 　 崇 看 兵庫大学
156 巽 　 　 真 樹 看 いなみ訪問看護ステーション
157 西 原 　 朱 美 保 洲本市健康福祉部健康増進課
158 野 津 　 勝 栄 助 県立淡路医療センター
159 松 岡 　 和 美 准 明舞中央病院

北
　
　
播

160 吉 岡 あ お い 保 多可町健康課
161 西 村 　 麻 子 助 西脇市立西脇病院
162 小笠原たみ江 准 吉川病院
163 藤 本 　 哉 惠 看 北播磨総合医療センター
164 神 澤 　 裕 子 看 みきやまリハビリテーション病院
165 吉 田 　 幸 子 看 服部病院
166 三 枝 　 弘 典 看 栄宏会小野病院
167 家 納 有 美 子 看 兵庫あおの病院
168 大 西 め ぐ み 看 大山記念病院
169 半 谷 　 雅 子 看 土井病院
170 森 本 　 智 美 看 加東市民病院
171 甘 中 　 早 苗 看 市立加西病院
172 浦 　 　 裕 己 看 医療福祉センターきずな
173 足 立 和 喜 子 看 多可赤十字病院

西
　
　
播

174 吉 田 か お り 看 姫路聖マリア病院
175 栗 谷 本 裕 美 助 姫路聖マリア病院
176 段 林 　 照 枝 看 公立宍粟総合病院
177 稲 田 　 博 昭 看 姫路北病院
178 井 上 　 好 美 看 公立神崎総合病院
179 安 藤 た か え 看 厚生病院
180 谷 本 い ず み 看 長久病院
181 前 田 　 清 子 看 姫路中央病院
182 大 磯 　 佳 子 准 ツカザキ病院
183 都 倉 　 綾 子 看 神野病院
184 森 本 八 重 子 看 酒井病院
185 飯 塚 　 綾 子 看 姫路赤十字病院
186 川 﨑 　 恭 子 助 姫路赤十字病院
187 木 下 　 直 美 看 ツカザキ記念病院
188 岩 田 　 紫 保 看 國富胃腸病院
189 赤 瀬 　 直 美 看 仁恵病院
190 中 原 　 雅 子 保 姫路市中央保健センター
191 神 戸 真 由 美 看 姫路赤十字看護専門学校
192 内 海 　 三 奈 看 製鉄記念広畑病院
193 木 村 由 紀 子 看 県立姫路循環器病センター
194 南 木 　 智 行 看 入江病院
195 竹 林 　 弥 生 看 石川病院
196 前 田 　 早 苗 看 姫路愛和病院
197 中 谷 　 悦 子 看 中谷病院
198 茶 木 　 太 文 看 姫路第一病院
199 明 石 千 香 子 看 赤穂市民病院
200 勝 平 　 真 司 看 赤穂中央病院
201 杉 原 か お り 看 IHI播磨病院
202 福 田 　 富 子 看 たつの市民病院
203 奥 見 　 友 恵 看 県立リハビリテーション西播磨病院
204 小 林 　 則 子 看 赤穂仁泉病院

但
　
　
馬

205 久保田いづみ 看 公立八鹿病院
206 西 田 　 厚 美 看 公立八鹿病院
207 上 野 　 由 美 看 豊岡病院日高医療センター
208 中 尾 　 陽 子 看 豊岡病院
209 新 谷 　 和 子 看 公立香住病院
210 岸 本 　 　 恵 助 豊岡病院
211 藤 田 　 淳 子 准 豊岡病院
212 二 位 ゆ か り 保 豊岡健康福祉事務所

支部名 № 氏　名 職種 勤　務　先

東
　
　
播

149 花 谷 　 倫 子 看 高砂西部病院
150 神 子 島 　 準 看 順心リハビリテーション病院
151 森 山 や よ い 看 甲南加古川病院
152 萩 野 裕 美 子 看 はりま病院
153 北 村 　 　 梢 看 いなみ野病院
154 塩 谷 　 佳 子 准 翠鳳第一病院
155 石 井 久 仁 子 保 兵庫大学
156 片 畠 　 常 代 看 明石市医師会訪問看護ステーション
157 大 西 　 久 美 保 加古川市福祉部健康課 
158 御 幸 　 尚 美 助 県立淡路医療センター
159 尾 崎 　 育 恵 准 たずみ病院

　
　
北
　
　
播

160 細 川 　 公 代 保 加東市健康福祉部健康課
161 中 嶋 　 保 江 助 市立加西病院
162 大 深 　 晴 美 准 吉川病院
163 河 村 由 紀 子 看 北播磨総合医療センター
164 清 水 　 千 昭 看 みきやまリハビリテーション病院
165 横 井 　 昌 文 看 服部病院
166 印 田 　 順 子 看 栄宏会小野病院
167 田 中 　 舞 衣 看 兵庫あおの病院
168 川 上 　 七 重 看 大山記念病院
169 森 山 　 愛 子 看 土井病院
170 小 林 　 美 果 看 医療福祉センターのぎく
171 定 行 　 昌 代 看 市立加西病院
172 井 上 　 加 代 看 西脇市立西脇病院
173 古 家 ゆ か り 看 西脇市立西脇病院

西
　
　
播

174 大 谷 　 雅 子 看 姫路聖マリア病院
175 田 中 　 華 世 助 姫路聖マリア病院
176 上 田 　 礼 子 看 公立宍粟総合病院
177 西 影 　 裕 美 看 姫路北病院
178 西 賀 　 節 子 看 公立神崎総合病院
179 元 佐 　 美 絵 看 厚生病院
180 田 宮 　 智 子 看 長久病院
181 大 谷 　 晶 子 看 姫路中央病院
182 秋 山 佐 智 子 准 魚橋病院
183 林 　 　 　 恵 看 神野病院
184 曽 谷 　 眞 紀 看 酒井病院
185 大 塚 有 香 子 看 姫路赤十字病院
186 泉 　 　 美 保 助 姫路赤十字病院
187 松 浦 　 寛 子 看 ツカザキ記念病院
188 松 原 由 貴 子 看 國富胃腸病院
189 八 杉 　 利 美 看 仁恵病院
190 西 岡 美 和 子 保 中播磨健康福祉事務所
191 中 林 　 朝 香 看 姫路赤十字看護専門学校
192 西 松 　 法 穂 看 製鉄記念広畑病院
193 守 屋 　 史 江 看 県立姫路循環器病センター
194 武 藤 　 香 子 看 入江病院
195 奥 田 　 享 子 看 石川病院
196 橘 　 万 規 子 看 姫路愛和病院
197 森 　 　 啓 子 看 訪問看護ステーション別所
198 小 椋 　 美 幸 看 姫路第一病院
199 中 山 　 文 子 看 赤穂市民病院
200 高 木 　 美 香 看 赤穂中央病院
201 小 橋 あ か ね 看 IHI播磨病院
202 清 水 日 登 美 看 たつの市民病院
203 草 野 真 記 子 看 県立リハビリテーション西播磨病院
204 山 口 　 由 美 看 赤穂仁泉病院

但
　
　
馬

205 井 上 　 典 子 保 豊岡健康福祉事務所
206 飯 野 留 美 子 助 公立八鹿病院
207 片 田 　 博 司 看 豊岡病院
208 鹿 田 さ お り 看 豊岡病院
209 隅 田 　 晴 美 看 豊岡病院
210 中 井 　 智 晴 看 朝来医療センター
211 松 本 　 理 恵 看 公立浜坂病院
212 足 立 　 好 美 准 公立八鹿病院
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　超高齢社会となった現在、健康寿命を延伸し要介護状態の期間をいかに減らすかが喫緊の課題であり、その対
策としてフレイル予防があげられています。フレイル予防の取り組みの中で多職種チームにおける看護の役割は
非常に重要と考え、「フレイル（特にオーラルフレイル）に関する知識を理解し、初期の予防に取り組めるチーム体
制づくりを学ぶ」ことをねらいとして本研修を開催しました。
　歯科衛生士、言語聴覚士、管理栄養士、看護師がそれぞれの立場からフレイル予防オーラルフレイル予防につ
いての基礎知識や取り組みを講義し、グループワークでフレイル予防の看護計画を立てながら、看護師にできる
多職種連携を考えました。アンケートでは「研修内容は大変興味深く講義もとても分かりやすかった」との回答が
ありました。

　認定看護管理者教育課程「セカンドレベル」は、今年度から新カリキュラムになり、「統合演習」が、15時間から
45時間に増加し所属種別以外の施設への「臨地実習」が組み込まれました。今回は、その報告をします。
　実習のねらいは、「切れ目のない地域包括ケアシステムを推進するために、中間管理職として自施設と連携する
異なった役割を持つ施設の実際を理解し、連携力を高める。」です。
　受講者が選んだ施設は、訪問看護ステーション・介護老人保健施設・看護小規模多機能型居宅介護事業所・居
宅介護支援事業所・診療所・児童相談所等でした。実習翌日にリフレクションの時間を取り、学びの共有と中間
管理職としての今後の課題について話し合いを行いました。
1臨地実習を通しての学び：「地域と病院とで、知りたい情報に乖離があることが分かった。」「在宅では限られた
資源や限られた時間の中で最高の看護実践を行うために、創意工夫やコストを意識し、対象に応じた看護を週間、
月間で計画調整し、ケアの提供に努めていた。」等でした。
2中間管理職としての課題：「管理者として在宅療養の視点を持った看護師の育成と共に、医療チームとしての
医師に対する在宅療養の視点も同時に強化する必要性を感じた。」「看護管理者が在宅医療の現場を体験し問題点
を明確化し、課題解決に向けて対話しあえる場の設定が重要であり、カンファレンスに積極的に参加し病棟看護
師の意識を高めねばならないと感じた。」「切れ目のない支援を行うためには、市町村との情報共有の必要性を改
めて認識した。」があげられました。看護管理者が、直に現状が知られたことは、今後の
退院支援を円滑に進めていく上でも有意義だったと考えます。
　受講者の対応をしてくださった各施設の皆様、お忙しい中、ご指導頂きありがとうご
ざいました。心より感謝申し上げます。

教育研修部だより

開催日：No.212　6月21日（金）（インターネット配信あり）受講者69名
受講者：No.213　11月8日（金）受講者15名
講　師：兵庫県社会福祉事業団総合リハビリテーションセンター　廣居直子言語聴覚士

兵庫県歯科衛生士会　岩崎小百合歯科衛生士　/神戸常盤大学短期大学部　澤田美佐緒歯科衛生士
兵庫県栄養士会　河内直美管理栄養士
兵庫県看護協会　山端恭子看護師

  多職種チームで取り組むフレイル予防

●歯科衛生士の視点での話は、普段聞くことがないのでとても興味深
かった。

●この研修を機に看護師の役割を再認識し、フレイル予防に務めたい。
●フレイルについて深く考えたことがなかったが、今回学んだことで

自分の部署でも共有し、予防に努めたいと感じた。

参加者アンケート

認定看護管理者教育課程「セカンドレベル　臨地実習について」

研修
報告

No.212
No.213
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　11月16日（土）、兵庫県看護協会会館にて神戸３支部共催のもと、
令和元年度「看護フェア」を開催し、今年は215名の来場者がありま
した。「看護フェア」は、11月11日の介護の日にあわせて、兵庫県福祉・
介護啓発促進事業として実施しています。今回は「フレイル予防」を
テーマに掲げ、 “自分を知って予防する”を呼びかけました。神戸3
支部協力員による「まちの保健室」、ひょうご県友会「+10分（プラス・
テン）エクササイズ」、臨床検査技師会「頸動脈超音波測定」、臨床工
学技士会「物忘れ相談プログラム」、歯科衛生士会「オーラルフレイ
ルチェック」、理学療法士会「筋力測定」、言語聴覚士会「飲み込みの
簡易測定」とフレイル予防のシールラリーを行いました。また、作
業療法士会の自助具の展示、減災コーナーでは栄養士会の非常食の
体験と展示、中部支部災害対策委員会「災害時への備え」、「災害支援
ナース活動展示」、相談コーナーでは「認知症・介護相談」と盛りだ
くさんで、どのブースも大盛況でした。
　来場者は、シールラリーを楽しみながら、すべてのブースに積極
的に参加する様子が見られ、「通常の検診にはないものがありすごく参考になりました。」「自分の健康状態が
わかりました。努力します。」「次回まで健康に気をつけます。」などの声が聞かれました。

　爽やかな秋晴れの11月23日（土・祝）に、「看護実践の可視化」
をメインテーマとして2019年度看護実践研究会を開催しまし
た。祝日にも関わらず多くの方にご参加いただきました。開会
にあたり成田康子会長より、医療環境が大きく変わろうとして
いる今日、エビデンスに基づくケアが求められており看護実践
の可視化が重要である旨の挨拶がありました。
　教育講演は井部俊子氏より「看護師のための文章ノート」をテ
ーマにご講演いただきました。講師ご自身が執筆された同タイ
トルの書籍に基づき、「伝わる」文章の書き方について具体的に
教えていただきました。一般演題では、口演11題（研究報告４題、実践報告７題）、示説６題（研究報告２題、実
践報告４題）の発表がありました。口演・示説ともに昨年度以上に活発に議論が交わされており、発表者・参加

者共に多くの示唆があったのではないかと思います。また、今年度は新しい
取り組みとして、前年度認定看護管理者教育課程サードレベル・セカンドレ
ベル修了生に看護管理実践報告を示説発表していただきました。演題数は14
題（サードレベル10題、セカンドレベル４題）で、それぞれのポスター前で盛
んに議論が行われてい
ました。
　 本 研 究 会 は 次 年 度

「輝かせよう実践の知」をテーマとして11月21日（土）に開催
を予定しています。次年度も多くの皆様のご参加と演題応
募を、企画委員一同、心よりお待ちしています。

看護フェア実施報告

【まちの保健室／測定値説明・相談】

【＋10分（プラス・テン）エクササイズ】

2019年度　看護実践研究会報告

口演発表

看護管理実践報告

示説発表
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阪神・淡路大震災の日のこと

● ●10

VOL.102

　震災において、病棟部門が入っている本館が破壊
し、五西病棟で患者44名、看護婦３名が生き埋めと
なった。地震当日は五西病棟の患者、看護婦の救出
を含め、入院患者250名の安全確保と多数の負傷
者への対応が急務であった。
　地震直後から、あっという間に廊下にも救急処
置室にも負傷者があふれ、うす暗い自家発電のもと、
物品もまだ散乱している中で職員は必死で治療に
当たった。処置室の中で、廊下の戸板の上で、診察
机の上にまでも負傷者を横たえて、心マッサージ、人
工呼吸を行うありさまであった。
　一方、五西病棟は消防署などへ救出をお願いして
もなかなか来てもらえず、医師、営繕課の職員が救
出を試みてくれた。頻発する余震のなか、死と隣り
合わせの危険な作業で、瓦礫を少しずつ少しずつ取
り除いて、ようやく一人もぐれる所から進入し、一人、
二人と救出してもらうことができた。午後になってよ
うやくレスキュー隊が来て、本格的な救助活動が始
まった。
　救急外来の負傷者はふえる一方であり、600名以
上の患者が来院したが、即死状態の人も多く、17日
だけで67名の死亡確認がされた。病院機能を失っ
た当院からできるだけ早く他院に移すため、入院患
者も含めて転院先を必死で探し、ほとんどの施設が

なんらかの被害を受けている状況の中で、本当に
助けていただいた。
　そのような状態の中であったが、嬉しかったこと
は、夜勤者、当直者が命をかけて患者を守るという
意識で安全を守ってくれたこと、とにかく病院に行
かねばならないと何時間もかけて出勤してきてくれ
たこと、あの暗闇の中で一人ひとりの看護婦が一生
懸命負傷者の救命に、そして苦痛や不安を取り除こ
うとさまざまな配慮や工夫をしてくれていたことである。
　地震後３日目位から大多数の看護婦は避難所
での看護にあたった。各保健所には婦長を配置し、
保健所との調整、避難所の実態把握、看護婦の相
談役としての役割を担った。
　大震災はけっして避難者だけの問題ではなく、看
護婦自身も自宅が全・半壊したり、看護婦寮も破損
し、そして何より職場がなくなってしまった被災者で
ある。そのことを看護部長としてしっかり受け止め
ていたのだろうかと考えた。
　リーダーはどのような状況の中でも、今、何が一
番大切なのかを原点に帰って判断できる能力、人間
性が求められることをあらためて痛感した。
（引用：南裕子編集(1995.5).阪神・淡路大震災 その時看護は. 日本
看護協会出版会）　
※2001年保健師助産師看護師法の一部が改正され、2002年から名
称が「看護婦」から「看護師」になった。本文は、当時の記載のまま、
「看護婦」としている。

　平成７年１月17日午前5時46分、マグニチュード7.3、震度７の激震が兵庫県南部地域を襲い、
多くのかけがえのない命、住み慣れたまちが失われ、日々の暮らしを一瞬にして変えてしまいました。
　当時、神戸市立西市民病院看護部長をされていた榊原弥栄子さんの許可を得て、「阪神・淡路大震災 そのとき
看護は」（日本看護協会出版会）に執筆された当時の記録を一部抜粋して紹介させていただきます。
　兵庫県でも阪神・淡路大震災を経験していない看護職が増えています。榊原さんの記録から学ばせていただ
きましょう。　
　いつどんな災害に遭遇するか誰にもわかりません。大規模災害に見舞われた時に何ができるか平時から考え、
備えることが重要です。

阪神・淡路大震災
25年シンポジウム
「災害時のいのちと
暮らしを守る」

日時　令和２年２月２日（日）13：00 ～ 16：00
12：00 ～パネル展示等、12：30 ～シンポジウム受付

場所　兵庫県看護協会会館２階 ハーモニーホール
【特別講演】　「災害における看護の役割　忘れない・伝える・活かす・備える」

講師：南 裕子 氏（公立大学法人神戸市看護大学学長）
【パネルディスカッション】

座長：南 裕子 氏
パネリスト：酒井 明子 氏（福井大学医学部看護学科教授）

石畠 幸治 氏（魚崎町防災福祉コミュニティ副会長）
沢田 洋子 氏（姫路聖マリア病院看護部長）
大澤 智子 氏（兵庫県こころのケアセンター研究主幹）

ご案内

ご参加下さい！
※申し込み等詳細は
　本会ホームページをご覧ください。
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　住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生の最期ま
で続けることのできる地域包括ケアシステムの構築が
急務であり、病院では機能分化が進み、治療・看護を
中心とする医療から在宅医療・介護・生活を見据えた
地域へつなぐ連携が求められています。
　神戸市では在宅医療と介護を結びつける連携拠点と
して平成28年・29年にかけて在宅医療・介護連携支援
センター（神戸市では医療介護サポートセンター）を
９区10か所に開設し、看護職・福祉職2名のコーディ
ネーターがそれぞれ配属されました。
　センターの具体的な機能と役割は①在宅医療に関す
る相談窓口②地域の在宅医療・介護資源の把握③多職
種連携の推進④地域住民への普及啓発⑤退院調整への
支援をすることです。この事業の目的は、在宅医療と
介護の連携を推進する事であり、対象者を医療・介護
従事者としています。
　私の所属する西区は神戸市の西端に位置し、面積は
市内２番目に広く、人口は約24万人と神戸市最多で、
高齢化率は23.4％と神戸市（27.6％）内で最も低く、都
市部と農村部が混在した地域の医療・介護資源の格差
が大きい地域です。
　西区の在宅医療介護の課題を各職能団体との会議で
抽出するとともに、相談窓口に寄せられる内容を基に、
研修会や事例検討会を企画しています。
　相談内容は医療関係者からの問合せが55％と最も多
く、「地域の医療資源（訪問診療医）がわからない」「地
域で受けられる医療・介護サービスが分かりにくい」

「地域の専門職の役割が分からない」という内容でした。

神戸市医療介護サポートセンターの役割
～地域包括ケアシステム構築に必要な多職種連携をすすめるために～

一般社団法人 神戸市医師会 西区医療介護サポートセンター　コーディネーター　内田　志緒利

第19回 地域連携推進実践報告

第7回ワールドカフェ　病院との連携について（3回目）　医療・介護関係者91名参加

それらを踏まえ、病院と地域
の相互理解や情報共有、多職
種による“顔の見える連携”が
できるように、参加しやすく
話しやすい雰囲気のグループ
ワークとして、ワールドカフ
ェ方式での研修を実施したの
で、報告します。
　ワールドカフェ開催にあた
り①西区病院スタッフへ各テーブルのファシリテータ
ーを依頼する。②毎年同時期、同会場で実施する。③
西区17病院一覧表（連絡先、病床機能、受け入れ体制
等記載）を作成し、参加者へ配布するなどの工夫をし
ました。３年間実施した経過をそれぞれの話合い内容
やアンケート結果から見てみると、当初「ケアマネジ
ャーは家族ではない」「介護との連携、職種間での考え
方や問題点にズレがある」「普段から病院間や地域間の
連携が必要」等日ごろ感じている本音が出され、同じ
患者・対象者に対応していても医療、介護従事者の置
かれている状況や立場で、問題のとらえ方や援助方法
が大きく異なるとの共通理解をもちました。２回目で
は「病院の連携室の体制が確立してきており、１年前
より連携が取りやすくなっている」「連携がスムーズと
なり地域の顔が見えるようになってきた」と1回目の共
通理解ができたことの効果がみられ、3回目では「顔の
見える連携ができると楽になる」「連携が上手く行けば
病院もケアマネジャーもご本人もみんな助かります」
等、話し合いの内容に変化が見られ、回を増すごとに

具体的・継続的に各職種の理解や連
携が進んでいる様子がわかりまし
た。
　今後も、それぞれの職種が置かれ
ている状況や立場、役割の理解を深
め、〝顔の見える連携〟から〝相談で
きる連携〟へさらに〝横につながる
連携〟を目指して、多職種が気軽に
参加しやすい研修会を企画、継続し
ていきたいと思います。



　ナースセンターの活動である「ナースバンク事業（看護師等無料職業紹介所）」について、
ご理解とご利用の推進を図るために各施設を訪問させて頂いています。
　９月末現在の訪問施設総数61施設（阪神北・南・神戸圏域26施設、東播・西播圏域16施設、
北播圏域６施設、但馬圏域13施設）を訪問させて頂きました。全圏域で共通していることは、中・
小の民間病院、介護老人保健施設の看護師確保が非常に難しい状況にあります。ナースセンターでは、看護
経験・個々の性格・就業への希望分野・その他、個々の要望などを踏まえつつ施設に合った人材を紹介させ
て頂いています。今後も施設が求める人材確保に努め、長期就労に繋がるよう支援していきます。
　今年度より、働き方改革が推進される中で各医療機関・施設共に有給休暇取得への工夫、ワーク・ライフ・
バランスを考えた柔軟な労働環境の整備と体制づくり等に取り組んでおられました。

　就職先をさがしている看護
職（求職者）と看護職員を
雇用したいと考えている施設
（求人施設）に登録していた
だき、無料で職業紹介を行う
無料職業紹介サイト「eナース
センター」の半期の実績をご
報告します。
　引き続きご利用いただきま
すようお願いします。また、
求人・求職でお困りの際は、
まずはナースセンターにご相
談ください。

　超高齢社会において、医療ニーズの高い要介護者等が増加する中、医療機
関からの早期退院による在宅ケアの重要性や地域包括ケアシステムの構築
では、訪問看護への期待もますます高まっています。社会のニーズに応じて、
在宅での療養生活を可能にするために質の高い看護サービスを提供できる訪
問看護師の育成を目的に、令和元年５月26日～10月25日までの５か月間訪問
看護eラーニングが実施されました。受講者数は、56名で、54名（96.4％）
が終わりました。現在eラーニング修了後の施設実習を15名が企画し、チャ
レンジしている段階です。5日間の訪問看護ステーションでの実習では、学
んだ知識や技術をさらに深めスキルアップを行います。

ナースセンターだより

ナースバンク事業（看護師無料職業紹介所）利用状況報告

　　　　　　　　　　　　　　　からインターネットを利用して簡単に行えます。

https://todokerun.nurse-center.net/todokerun/
届け出は、スマートフォンやパソコンで簡単に行えます。
ぜひ、右のQRコードをご利用ください。

看護師等免許保持者の届出は兵庫県看護協会のホームページ
★看護師等免許保持者の届出制度は、
看護職の資格を持ちながらその仕事に
就いていない方が、ナースセンターへ届
け出ていただく制度です。復職に向けた
研修や無料の職業紹介などの情報をお
送りします。看護職のお友達にもぜひお
伝えください。

ナースセンター施設訪問の実施状況

項目 4月 5月 6月 7月 8月 9月 平均 半期
合計

求人件数（件） 741 699 686 680 651 645 684

求人数（人） 1,845 1,749 1,701 1,747 1,733 1,724 1,750

求職者数（人） 400 395 422 446 406 430 417

応募者数（人） 25 39 47 41 22 30 34 204

採用者数（人） 29 26 43 44 24 41 35 207

応募採用率（％） 116 67 92 107 109 137 105

プロフィール
登録者数（人） 5,633 5,700 5,773 5,833 5,886 5,958 5,797

うち新規 79 64 74 63 57 71 68 408

2019年度
「訪問看護eラーニング」
活用による
訪問看護師養成講習会
実施報告
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ナースセンターだより

詳細はホームページに掲載します。
お申し込み・お問い合わせは、兵庫県ナースセンターまで開催案内

兵庫県ナースセンター　連絡先一覧　

看護なんでも相談室から

078-341-0240 079-281-5006 0797-63-5472 0795-42-0242 079-663-0240

本所 姫路支所 宝塚支所 サテライト北播 サテライト但馬

　「ナースのじぎくちゃん」
は、ゆるキャラグランプリ
2019において、企業・そ
の他部門361体中106位、
2,468票でした（全体788
体）。ご協力ありがとうご

ざいました。
　今後も協会マスコッ

トとして看護活動の発
信を頑張ります。

あなたの
「のぞむじんせい、
ききます、ささえます、
のじぎく『聴く』ちゃん」

看護職のみなさん　注目してください！　兵庫県看護協会ホームページの

をクリックしてね！

（Twitter） （特設サイト）

←
（Twitter）

←
（特設サイト）

看護職のみなさまにお知らせしたい情報を
タイムリーに発信中！！

　ナースセンターを利用される方は、キャリアも年齢も様々です。求人・求職に求める条件や要望も
個々の特性はありますが、相談に訪れた方が納得できる就職先を探せるよう細やかな支援を行ってい
ます。また個別的な悩みを抱える方には、悩みの解決に向けて示唆ができるよう各相談員が連携し
てご支援します。再就職先を探すとき、職場での悩みがあるときなどは、ご自分の行きやすい支所・
サテライトをご利用ください。現在就業中の方もそうでない方も、お気軽にどうぞ。相談室はONE 
TEAMで看護職のみなさんを応援しています。

兵庫県ナースセンター本所 

就職説明会
第2回合同就職説明会
会場：兵庫県看護協会
日時：令和2年2月8日（土）

13：30～16：00
参加費無料・申込み不要　

第2回北播磨地域看護職合同就職説明会
会場：小野市うるおい交流館

エクラハートフルサロン
日時：令和2年2月29日（土）

14：00～16：00
参加費無料・申込み不要

令和元年度阪神南圏域合同就職説明会
会場：西宮市役所東館8階
日時：令和2年3月14日（土）

13：00～16：00
参加費無料・申込み不要

研　修　会
一次救命処置（BLS）の研修
会場：兵庫県看護協会
日時：毎週水曜日　10：30～12：00

看護基礎技術研修
会場：兵庫県看護協会
日時：毎週水曜日　13：30～15：30
研修費無料・申込み必要

一次救命処置(BLS)の研修
会場：兵庫県ナースセンター姫路支所
日時：毎月第1火曜日　10：30～12：00

採血・静脈注射技術研修
会場：兵庫県ナースセンター姫路支所
日時：毎月第1・第3火曜日　1日2回開催

1回目13：30～14：30　　　　　
2回目14：30～15：30

研修費無料・申込み必要

採血・静脈注射技術研修
会場：兵庫県ナースセンターサテライト北播
日時：毎月第1・第3金曜日　1日2回開催

1回目13：30～14：30
2回目14：30～15：30

研修費無料・申込み必要

結果発表
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兵庫県看護協会の動き （1月16日～4月15日） 理事会の報告

第6回理事会　令和元年11月9日（土）　10：00～12：15
出席理事16名により、定足数を満たしていることを確認。出席監事3名

1）令和元年度重点事業評価・令和2年度重点事業について… ………… 承認

2）令和2年度定時総会・職能集会について… …………………………… 承認

3）令和2年度定時総会要綱について… …………………………………… 承認

第7回理事会　令和元年12月7日（土）　10：00～12：40
出席理事20名により、定足数を満たしていることを確認。出席監事2名

1）令和2年度教育研修事業について… …………………………………… 承認

2）受講料等のコンビニエンスストアでの収納（コンビニ収納）の　　　　　　

導入について……………………………………………………………… 承認

3）研修の受講料等の改定、新設並びに関係規程の整備について……… 承認

協
議
事
項

協
議
事
項

広告

１月25日（土） 理事会
２月２日（日） シンポジウム

 「災害時のいのちと暮らしを守る」
 （阪神・淡路大震災25年事業）

３月５日（木） 午前：理事会
午後：施設代表者会・研修会

３月21日（土） 理事会
４月11日（土） 理事会

令和２年度日本看護協会通常総会・全国職能別交流会
　６月11日（木）～ 12日（金）〈福岡県（マリンメッセ福岡）〉
令和２年度兵庫県看護協会定時総会
　６月18日（木）〈神戸ポートピアホテル〉

♥認知症の方が住み慣れた場所に戻れることを目指して
市立伊丹病院　6階西病棟　登尾　弥生

　私は、認知症看護認定看護師として、認知症の方の生活機能が低下せず、住み
慣れた場所に戻れることを目標に活動しています。
　この目標を達成するために、私は組織的に取り組む必要があると考えリンクナ
ース会を発足させました。また、老年内科の医師と共に高齢者の機能低下やせん
妄予防を目的に傾聴や散歩などをしてもらうボランティアを導入しました。今年
度からは、現場での認知症ケア実践力向上のために病棟スタッフを対象に５回シ
リーズで勉強会を開催しています。
　私の役割は、認知症の方が住み慣れた場所に戻れるようにするため、できるだ
け生活機能が維持できるように認知症の方の持てる力を見つけ支援していくことです。生活機能を維
持するために、行動制限や不要な身体拘束を減らし積極的に活動性をあげるようにつとめています。
身体拘束は、認知症の方の生きる意欲を奪い、病気からの回復を妨げます。
　当院では、リンクナースを中心に病棟スタッフと連携しながら行動制限や不要な身体拘束を回避す
るために、認知症の方の持てる力を活かしたケアを行うようにしました。認知症の病期によっては、
治療をする上でケアだけでは難しい場合がありますが、退院を見据え、できるだけ行動制限や不要な
身体拘束をしないよう工夫し努力しています。
　今後も認知症の方が住み慣れた場所に戻ることができるよう、病棟スタッフと連携しながら活動し
ていきたいと思います。

と輝くがんばるナースキラッ Vol.4
今回は、認知症看護認定看護師として活躍されている方をご紹介します。



日本看護協会からのお知らせが表示されます。

氏名（改姓）、住所、電話番号、勤務先などの会員情報が確認・変更
できます。会員証の再発行はこちら。

会費納入状況の確認や領収書の発行ができます。また、口座振替
の場合は、口座情報の変更も可能です。
都道府県看護協会と日本看護協会が主催する研修の受講履歴を確
認することができます。また、看護協会主催の研修の検索や看護
協会以外で受講した研修の登録も可能です。

会員履歴（勤務先、就労職種などの履歴）が参照できます。

所属の都道府県看護協会や会員番号を確認できる電子会員証を表
示します。
認定看護師教育課程の入試問題や日本看護学会抄録集、調査研究
報告、機関紙「協会ニュース」などの閲覧をはじめ、文献検索もでき
ます。

登録はこちら

に登録
しましょう！
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分類記号 タイトル 著者・編集者名 発行年 出版社

N230 ブランドSTORY 関野吉記 2019 プレジデント社

N245 ポートフォリオで未来の教育 鈴木敏恵 2019 日本看護協会出版会

N680 認知症は接し方で100%変わる！ 吉田勝明 2017 IDP出版

蔵書検索は、
ご自宅・スマホからも
可能です！
（司書　大河）ライブラリーニュース

Library News

開室日時
月～金

9:00～17:30
昼休みも開室して
　　　います。

♪新着図書♪

利用区分 持ってくるもの 図書の貸出 パソコンの使用 資料の閲覧・複写

 会員 兵庫県看護協会
の会員証 ○ ○ ○

非会員
（看護職に
　　　限る）

公的身分証
（運転免許証、
健康保険証など）

  - - ○

ご来室の際は、以下の身分証をお持ちください。
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息子と共にいつの間にか！！
高砂市民病院　竹澤　一憲

　自分自身サッカーをしていたこともあり、息子も
小学生になるとサッカーを始めました。送迎や練習
を見学しているうちに、監督より「こっちにきて一
緒に手伝ってみませんか？」と声をかけられたのが、
自分のサッカー三昧の始まりです。息子が２年生に
なった時より、コーチの手伝いを始め、いつの間に
かお父さんコーチ達で息子の学年コーチを担当する
ことになっていました。審判の資格、指導者の資格
も取得し、気づけばどっぷりはまっている今日この
頃です。そんな子ども達も6年生となりました。子
ども達と一緒にサッカーを楽しむことや間近で子ど
も達の活躍・成長が見られるのは感謝しかありませ

ん 。 今 で は 趣
味！？と言える
かわかりません
が、卒団までの
残りわずかな時
間を楽しみたい
と思っています。

のぼるっていいですね
兵庫県立尼崎総合医療センター　小川　珠代

　私は、山と海が好きで出先につき物です。両親の
田舎が山奥にあり、幼少の頃から山に慣れ親しみ、
釣りの好きな父親に連れられて川や海にもよく行っ
ていた影響だと思います。そして大人になり、そこ
で見る朝日の魅力に気がつきました。学生の頃に登
山を始め、初めて南アルプスに行った時、雲海の先

から昇る朝日を見
た衝撃がずっと心
に残っていました。
その後も朝日が気
になり…。今では
出先や海外でも東方向を探してしまいます。独断で
すが、私のお勧めSunriseスポット…第３位 富士山
山頂（やっぱり外せなかった、文句なし！）、第
２位 ハワイマウイ島ハレアカラ［ハワイ語で「太
陽の家」の意味だそう］山頂（絶対に神が居まし
た！）、第１位 沖縄八重山諸島の黒島（空と海の
色が～！想像を超えています！）。そして、山と海
と言えば…兵庫県も最高のスポットです！

家で看取るということ
 明石市立市民病院　村上　美幸

　少し、堅苦しいテーマになってしまいますが、し
ばしお付き合いください。
　私は地域包括ケア病棟に勤務し、普段は退院支援
を行う立場ですが、夏に父が入院し、看取り目的で
在宅への退院支援を受けました。いつもは送り出す
立場ですが、受け入れる立場となり、在宅看護の難
しさを痛感すると共に訪問看護師の大切さと、家族
の協力体制の有り難さを実感しました。
　点滴の接続とロックは訪問看護師と私が業務分担
したり、母と妹に吸引の指導を行ったり、私も訪問
看護師さながら朝、夕、眠前に訪問し、清潔ケアや
吸引など約40日間の在宅看護が続きました。
　しんどいなと感じることもありましたが、この40
日間で家族が一丸となり介護を行い、娘らしいこと
が出来た達成感と、訪問看護師さんとの素敵な出会
いをくれた父への感謝の気
持ちでいっぱいです。父は
居なくなってしまいました
が、なんだか晴々とした気
持ちになりました。

つながる ペンリレー和
第80回

広告




