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45歳以降の後期キャリア看護職向けの連載。
日々の業務が忙しく、金融の知識まで身につけるのは難しいところ。しかし、
いつまで働くのかなど今後の人生を意識し始めるときでもあります。
看護師でありファイナンシャルプランナーでもある筆者は、スマホが使用で
きれば金融リテラシーを高める準備は整っていると語っています。賢い資産
運用や適切な保険選択でのリスク管理などを本連載で学んでみませんか？

『糖尿病ケア』春季増刊
病棟・外来・施設・在宅で使える
高齢糖尿病患者の病態・治療・アプローチ

あなたの外来にもフィット！

外来でのさまざまな看護提供方式の
導入・成功実践例

セル看護提供方式、PNS、固定チームナーシング、
アメーバ・ナーシング・システムの計4つの看護提供方式の事例。
導入の経緯や、スケジュール、得られた効果を解説。工夫された
ベッド配置やホワイトボード等の写真も掲載されています。

『継続看護を担う体質強化 外来看護』30(1)

増刊号

連載
『看護展望』50
看護職のための金融リテラシー入門

ちょっと珍しい①

巻頭特別
インタビュー

『ブレインナーシング』41(2)
8年前の脳腫瘍手術
体験とともに振り返る光と影

看護師や研究者による巻頭インタビューはこれまでもありましたが、今回は
芸能人。安田章大さん(SUPER EIGHT)が、手術後におこったせん妄や後遺
症について語っています。また、入院経験を通して患者として感じた看護師
について思うことにも触れられています。

ちょっと珍しい②

高齢者の糖尿病治療は「これまでと一緒」というわけにはいきません。
病棟・外来からの在宅支援や食事・運動が難しい患者さんへのアプローチ
を解説。巻末には患者・家族にわたせる説明シート付。タイトル通りどこ
に勤めていても役立つ1冊。
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